
Spørgeskema til Voksne PKU-patienter 

Pga. udfordringer med plads på rigshospitalet (RH) - og inspireret af sidste møde med PKU forenings-

bestyrelsen - prøver vi at tænke i nye baner. Det kunne fx være at erstatte et årskontrolbesøg med en 

temadag på RH eller Kennedy Centret (nemmere parkeringsforhold), hvor man får ny viden omkring PKU 

samt mulighed for at møde andre med PKU. Det kunne fx være samme alder, samme situation (præ/post 

gravid), samme køn mm. Man vil stadig blive tilbudt individuel samtale med diætist og telefonisk opfølgning 

med læge. Man vil også inden få mulighed for at oplyse, om man har brug for sygeplejerske 

(blodprøvetagning) samt om man har brug for blodprøveudstyr. Kørselssedler vil blive udleveret som 

sædvanligt. 

Alder 

Køn 

Hvornår har du sidst været til fysisk kontrol i Klinik for PKU? 

 

Hvornår har du sidst haft en telefonkonsultation med Center for PKU? 

 

Valgte du selv telefon fremfor fysisk fremmøde? 

Nej 

Uddyb gerne hvorfor: 

Ja 

Uddyb gerne hvorfor: 

Har du aflyst eller udeblevet fra konsultation? 

Nej 

Uddyb gerne hvorfor: 

Ja 

Uddyb gerne hvorfor: 

 

Hvis du fik mulighed for at komme til gruppekontrol med andre i samme situation, ville du så være 

interesseret? 

Nej 

Uddyb gerne hvorfor: 

Ja 

Uddyb gerne hvorfor: 



Hvis du fik mulighed for at komme til gruppekontrol med andre i samme situation hver andet år og så 

almindelig kontrol hver andet år, ville du så være interesseret? 

Nej 

Uddyb gerne hvorfor: 

Ja 

Uddyb gerne hvorfor: 

 

 

En temadag/et kontrolbesøg kunne fx se sådan her ud: 

Velkomst og kaffe 

Fagligt indlæg (baseret på jeres forslag til emner) 

Har du forslag til fagligt indlæg, så skriv her: 

Workshop (uformel samtale i grupper) 

Fælles frokost (hvis muligt sponsoreret, ellers madpakke) 

Fagligt indlæg/Individuelle samtaler 

Kaffe 

Afslutning og tak for i dag 

 


